
I soldi non fanno la felicità: ma quanto sono felici gli Italiani? 

“La salute prima di tutto”, si diceva un tempo e non si sbagliava di certo. 

L’OCSE, la think-tank del mondo sviluppato, l’ha messo nero su bianco da qualche anno con la sua 

Better Life Initiative, uno studio scientifico di che cosa la gente considera importante per il proprio 

benessere e di come nazioni e regioni si posizionano rispetto ai fattori che creano felicità. Il grafico 

sotto, risultato delle risposte di 13 milioni di persone, vede il reddito nono per importanza su 11 

fattori chiave, mentre salute, soddisfazione personale e cultura sono sul podio. 

 

Come se la cava l’Italia, descritta spesso come il Paese del lifestyle e della Buona Qualità della Vita? 

Non troppo bene. Tra i 36 Paesi che aderiscono all’OCSE, non siamo tra i migliori per nessuno dei 

fattori. Siamo tra i peggiori per educazione, competenze, lavoro e reddito. 

 

Tra le regioni, invariabilmente in testa le Provincie di Trento e Bolzano, in coda la Campania, con 

enormi differenze. L’agenda per chi voglia governare questo Paese mi pare chiara. 
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